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Boletim Técnico –Nº 01/2024
Processo Seletivo Temporada 2024

O presente bole m tem por obje vo informar aos treinadores e atletas sobre o processo
sele vo que será adotado pela comissão técnica para definição dos atletas que formarão
os  barcos  que  disputarão  a  regata  de  qualificação  olímpica  e  o  campeonato  Sul-
Americano de Remo para a temporada 2024 e seus reservas. 

A Sele va acontecera na Lagoa Rodrigo de Freitas, no Rio de Janeiro, no período de 08 a
14 de janeiro de 2024.

Para  garan r  que  cada  atleta  tenha  sua  capacidade  testada  plenamente,
estabeleceremos avaliações específicas por prova.

A sele va para formação dos barcos acontecerá em barco 1X (single skiff)  e 2- (Dois
sem) na distância de 2 km. O vencedor será escolhido após a melhor de 3 descidas (nas
provas que tenham até 06 barcos inscritos), ou o vencedor da final nas provas com mais
de 06 barcos e que terão eliminatórias, com as raias definidas por sorteio no primeiro
dia.

Observações:

Nas  provas  que  verem  mais  de  seis  barcos  inscritos  será  feito  o  sistema  de
eliminatórias conforme Código de Regatas CBR.  

Fica aberta a par cipação de qualquer atleta que se julgar apto a tentar uma vaga nesta
sele va (inclusive como avulsos), porém os custos da sua par cipação ocorrerão por sua
conta: estadia, alimentação etc. A CBR irá disponibilizar barcos e remos caso necessário,
sem custo.

Atletas peso-leve realizarão pesagem conforme regramento de compe ção do Código
de Regatas da CBR;



As avaliações serão realizadas conforme a programação abaixo, sujeita a alterações de acordo
com as inscrições

Data
realização

Avaliações BARCO Horários 

08/01 Regulagem         treino Manhã/Tarde

09/01         Eliminatórias /Finais
1XS
1XJ

1XFPR3
Manhã 

10/01
Eliminatórias/ Finais

2-S
2-J

Manhã

11/01 Semi Finais / Finais
1X/2-

1XFPR3 Manhã

12/01 Finais
1XS
1XJ

1XFPR3
Manhã

 13/01 Finais
2-S
2-J Manhã

14/01 Dia Reserva

Pré-olímpico Categorias: Sênior Barcos: 1XM e 1X F;  2XLM e 2XLF

O primeiro colocado nos 1X M e 1XF e os dois primeiros colocados no 1XLM e 1XLF (que
formarão os 2XLM e 2XLF)   disputarão as provas na Regata de qualificação olímpica

Campeonato Sul Americano Categorias Sênior e U19 – Barcos: Todos do Programa

Os barcos cole vos serão montados com os primeiros colocados da sele va. 
Ex.: O 4- será montado com os dois primeiros colocados no 2 -, sempre respeitando o
intervalo das dobras. Caso o intervalo entre as provas não permita a dobra, o terceiro
colocado  será  convocado para  formar  o  barco.  Mesma situação  ocorrendo  entre  os
outros  barcos  (1X;  2X;  4X).  Exceto o  8+ que será  montado com os  atletas  melhores
colocados no 1X e 2-.



Inscrições: 

As inscrições devem ser feitas ate o dia 06 de janeiro do ano corrente, pelo e-mail :

incricoes@remobrasil.com

Os atletas convocados deverão priorizar o treinamento da Seleção Brasileira.


